
Programme de formation 

Un emploi pour toutes

Public et prérequis

Admission

Modalités
Femme ayant signé un CIR
Bénéficiaires de la protection temporaire
ou internationale
Ayant le niveau A1 du CECRL
Résidant sur le territoire français depuis
moins de 5 ans
inscrite à Pôle Emploi
habitant dans la Métropole de Montpellier

Participer à une réunion d’information

Participer à un test de positionnement

Durée : 10 mois

Effectif : 12 personnes
maximum

Volume horaire : 
405h d'ateliers à visée
professionnelle
60h d'ateliers à la carte pour
découvrir des filières pro

Jours et horaires en collectif : 

12h par semaine
 

Dans notre centre de formation :
96 square de Cos, 
34080 Montpellier 

   

 Renforcer les compétences langagières et linguistiques
Acquérir les codes sociaux du monde professionnel
Maîtriser le contenu global des documents liés au monde professionnel
Être autonome dans les relations avec les institutions dédiées à l’emploi et à la
formation professionnelle
Connaître les différents secteurs professionnels, les métiers et l’environnement
socioprofessionnel local
S'approprier l’outil numérique

Objectifs 



Accessible aux personnes en situation de
handicap

Formation gratuite pour les
stagiaires, financée par

 l’État, 

Contact
Téléphone ：04 99 74 46 09
E-mail :m.alvarez.imeif@gmail.com

Adresse : 96 Square de Cos
34080,  Montpellier

Pédagogie actionnelle, en classe
inversée, par projet...
Test de positionnement initial et final
Évaluations formatives

Modalités pédagogiques






Intégration dans le
Parcours 

Intégration Sociale

Intégration économique

Intégration ﻿citoyenne

4 Modules de base






Découverte du secteur
sanitaire et social 

Sen﻿sibilisation à
l’entrepreneuriat au féminin

2 Modules à la carte :








L'équipe pédagogique : 



Une équipe pédagogique d'expertes vous
accompagne lors de votre parcours 
(Formatrice en FLE, médiatrice, CIP)
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